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Presentación

Estimados/as compañeros/as:

Un año más los Comités Organizador y Científico y el grupo de Trabajo de Diges-
tivo SEMERGEN, queremos invitaros a los Médicos de Familia y Médicos Resi-
dentes de MFYC a las V Jornadas de Patología Digestiva en Atención Primaria, 
que se celebrarán los días 10 y 11 de junio de 2022.

Si hay algo en el que estamos todos de acuerdo es que 2020 ha sido un año para 
olvidar, y que la tecnología ha sido la protagonista del 2021. Por eso pretende-
mos que estas V Jornadas, más que una reunión de trabajo sean un reencuentro 
entre compañeros/as para disfrutar, compartir experiencias y actualizarnos.   

Desde nuestras primeras jornadas hace cuatro años hemos crecido como gru-
po y madurado como organizadores para conseguir unas jornadas en las que 
podamos compartir dudas, aprender y obtener herramientas para el abordaje 
de las diferentes patologías digestivas que podemos encontrarnos en Atención 
Primaria.

Por este motivo, este año, desde el Comité Técnico y la Dirección Científica es-
tamos preparando unas interesantes jornadas en formato mixto, en las que lo 
presencial y lo virtual se dan la mano para ofrecer todo un cóctel actualizado y 
diverso de temas de interés de acuerdo a las opiniones obtenidas en ediciones 
anteriores combinado con la ilusión y las ganas de trabajar de un equipo joven 
pero con experiencia.

Nos reuniremos en Córdoba, capital de la provincia homónima, situada a orillas 
del Guadalquivir y al pie de Sierra Morena, un lugar para poder disfrutar del buen 
clima y la gastronomía propia de Andalucía. No dudamos en contar con vuestra 
presencia para disfrutar de unos días de formación y actualización científica.

Os esperamos para disfrutar de esta experiencia con todos/as vosotros/as.

¡Hasta pronto!

Marina Gras Ruiz
Presidenta del Comité Organizador

Silvia Alcalde Muñoz
Presidenta del Comité Científico
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Comité Organizador y Científico

Presidenta del Comité Organizador

Dra. Marina Gras Ruíz
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Quirón Salud. Málaga. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Presidenta del Comité Científico

Dra. Silvia Alcalde Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alameda de Osuna. Madrid. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Vocales

Dr. Ignacio Aguilar Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Ejido Norte. Almería. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de La Calzada. La Rioja. 

Miembro de los GT de Digestivo y de Tutores de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dra. María Felizardo de Gouveia
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Sonia Fernández Jorde
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.  

Coordinadora del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertochico. Santander. Cantabria. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. César Granja Ortega
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Santander. Cantabria. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Estrecho de Corea. Madrid. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.



4

Dr. Jaime Alejandro López Juan
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Paula Molina Llorente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Viviana Rocio Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. 

Miembro de los GT de Digestivo, Ecografía, Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Patricia Luzmila Ramírez Cabello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sotillo de la Adrada. Ávila. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Daroca. Calatayud. Zaragoza. 

Miembro de los GT de Digestivo y Neurología de SEMERGEN.

Dra. María del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora EAP GAP Mallorca Sector Migjorn/Tramuntana. 

Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.
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Programa Científico

Viernes 10 de Junio

09.00-09.30h. Inauguración Oficial de las Jornadas
Mezquita

09.30-10.30h. Mesa. Urgencias digestivas en Atención Pri-
maria: ¿cuándo derivar?
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Estrecho de Corea. Madrid. Miembro de los GT de Digestivo 
y Ecografía de SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. Marina Gras Ruíz
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Quirón Salud. Málaga. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

	zDra. María Pleguezuelo Navarro
Especialista en Aparato Digestivo. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

10.30-11.30h. Mesa. Evidencias actuales del uso de probió-
ticos, prebióticos y simbióticos en algunas de las enferme-
dades digestivas más prevalentes
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Paula Molina Llorente
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Daroca. Calatayud. Zaragoza. Miembro de los GT de Digestivo y 
Neurología de SEMERGEN.

	zDra. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

11.30-12.00h. Pausa Café
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12.00-13.00h. Mesa. Update: Minipíldoras
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Patricia Luzmila Ramírez Cabello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sotillo de la Adrada. Ávila. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

ERGE
Ponente:

	zDra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Grañon. La Rioja. Miembro 
de los GT de Digestivo y de Tutores de SEMERGEN.

Actualización en el tratamiento erradicador del H. Pylori
Ponente:

	zDra. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Pólipos y colonoscopia: ¿cada cuánto derivar?
Ponente:

	zDr. Pedro José Rosón Rodríguez
Jefe de Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Quirón. Málaga.

Dietas FODMAP… ¿Realmente útiles?
Ponente:

	zDra. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertochico. Santander. Cantabria. Miembro del GT de Digestivo de 
SEMERGEN.

13.00-14.30h. Defensa de Comunicaciones. Orales. Sesión 1
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Esperanza Romero Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). Córdoba. Agencia 
de Investigación SEMERGEN.

14.30-16.00h. Almuerzo Cóctel
Hall

16.00-17.00h. Defensa de Comunicaciones. Póster Virtual. 
Sesión 1
Sala Virtual Póster
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Moderadora:

	zDra. Viviana Rocio Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN

16.00-17.00h. Defensa de Comunicaciones. Virtual Oral. Se-
sión 1
Sala Virtual Oral

Moderador:

	zDr. D. Carlos A. Siljeström Laredo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Costa Cálida-La Manga. San Javier. Gerencia Área II. Cartagena. Murcia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

16.00-17.00h. Defensa de Comunicaciones. Póster. Sesión 1
Hall

Moderadora:

	zDra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Daroca. Calatayud. Zaragoza. Miembro de los GT de Digestivo y 
Neurología de SEMERGEN.

16.00-17.00h. Defensa de Comunicaciones. Póster. Sesión 2.
Hall.

Moderadora:

	zDra. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

17.00-18.00h. Mesa. Las parasitosis intestinales: esas gran-
des olvidadas
Mezquita

Moderador:

	zDr. César Granja Ortega
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Santander. Cantabria. Miembro del GT de Digestivo de 
SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. María del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora EAP GAP Mallorca Sector Migjorn/Tramuntana. Miembro del GT de 
SEMERGEN.

	zDra. Pilar Galicia García de Yébenes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cortes. Madrid. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Miembro del 
GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.



8

18.00-19.00h. Mesa. La incontinencia anal en Atención Pri-
maria. ¿Qué aportan las unidades anorrectales?
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Sonia Fernández Jorde
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del GT de Digestivo de 
SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Digestivo de SEMERGEN.

	zDr. Alberto Parajó Calvo
Jefe de Servicio de Cirugía General y Digestiva. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra.

19.00-19.30h. Pausa Café
Mezquita

19.30-20.30h. Mesa. Ecografía abdominal en Atención Pri-
maria
Mezquita

Moderador:

	zDr. Jaime Alejandro López Juan
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GT de Digestivo, Ecografía, Dolor y 
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

	zDra. Ana Morán Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Madrid. Miembro del GT de Ecografía de 
SEMERGEN.

Sábado 11 de Junio

08.30-09.30h. Defensa de Comunicaciones. Póster. Sesión 3.
Hall.

Moderadora:

	zDra. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro de los GT de Digestivo, Ecografía, Dolor y 
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.
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08.30-09.30h. Defensa de Comunicaciones. Póster. Sesión 4.
Hall

Moderadora:

	zDra. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertochico. Santander. Cantabria. Miembro del GT de Digestivo de 
SEMERGEN.

09.30-10.30h. Mesa. Hígado graso no alcohólico
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Fátima Ruiz Sáinz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del GT de Digestivo de 
SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. Marta Guerrero Misas
Especialista en Aparato Digestivo. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

	zDra. Carmen Expósito Martínez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria / médica asistencial, Equipo de Atención Primaria Badia del Vallés, Badia 
del Vallés, Barcelona.

10.30-11.30h. Mesa. Manejo del paciente con Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal desde Atención Primaria
Mezquita

Moderadora:

	zDra. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

	zDra. Pilar Nos Mateu
Jefa de Servicio de Medicina Digestiva. Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia.

	zDra. Silvia Alcalde Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alameda de Osuna. Madrid. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

11.30-12.00h. Pausa Café

12.00-13.00h. Mesa. Mitos y realidades de las Intolerancias 
Digestivas: Enfermedad Celiaca, Intolerancia a la lactosa
Mezquita

Moderadora:

	zDra. María Tejero Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
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Ponentes:

	zDra. Viviana Rocio Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

	zDra. Esperanza Pérez Rodríguez
Especialista en Aparato Digestivo. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

13.00-13.15h. Presentación en las Jornadas del Blog Gas-
troprimaria
Mezquita

Ponente:

	zDra. Viviana Rocio Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

13.15-13.30h. Entrega de Premios y Clausura de las Jornadas
Mezquita
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Normativa de inscripción 
Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cum-
plimentando el formulario de inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de 
inscripción (pdf) a la Secretaría Técnica junto con el justificante del pago por 
transferencia o la autorización para el cobro por tarjeta de crédito.

Cuotas de inscripción

Jornadas presenciales Jornadas virtuales
Hasta 

05/04/2022
Desde 

06/04/2022
Hasta 

05/04/2022
Desde 

06/04/2022

Médico socio de SEMERGEN 200€ 250€ 160€ 210€

Médico no socio 250€ 300€ 210€ 260€

Residente socio de 
SEMERGEN
Imprescindible adjuntar certificado 
oficial de residencia.

100€ 150€ 80€ 125€

Residente no socio
Imprescindible adjuntar certificado 
oficial de residencia.

180€ 200€ 135€ 160€

Jubilados socios de 
SEMERGEN (*)
Imprescindible adjuntar certificado 
oficial de jubilación.

Gratuita Gratuita Gratuita Gratuita

Médicos desempleados 
socios de SEMERGEN (*)
Imprescindible aportar un justifi-
cante que acredite la situación de 
desempleo.

Gratuita Gratuita Gratuita Gratuita

Estudiantes
Imprescindible adjuntar carnet de 
estudiante.

Gratuita Gratuita Gratuita Gratuita

Los precios incluyen el 21% de IVA.
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Condiciones generales

La inscripción a las Jornadas presenciales incluye: Documentación de las 
jornadas, acceso a sesiones científicas, cafés-pausa y Almuerzo tipo coctel del 
viernes.

La inscripción a las Jornadas virtuales incluye: Documentación de las jorna-
das y acceso a sesiones científicas.

(*) La inscripción a las Jornadas presenciales y virtuales de jubilados y des-
empleados socios incluye: Documentación de las Jornadas y acceso a sesio-
nes científicas.

Recuerde que con su inscripción presencial podrá, también, acceder al modo 
virtual de las jornadas, así como a las jornadas offline.

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.

Información reservas

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económi-
co y están sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios 
establecimientos. Por esta razón sólo podemos considerar reserva confirmada 
en firme si ha realizado el pago, bien por tarjeta de crédito o por transferencia.

Las reservas de hotel se pueden realizar directamente desde la página web cum-
plimentando el formulario (online) o bien remitiendo el boletín de reserva (pdf) a la 
Secretaría Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autori-
zación para el cobro por tarjeta de crédito.

Importante: Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un pla-
zo de 2 días para realizar el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (enviando 
e-mail a  reservas@jornadasdigestivo.com). En caso contrario, dicha reserva se 
cancelará automáticamente.

Hoteles

Nombre del hotel Tipo Categoria DUI Doble

Cordoba Center ESTANDAR 4  127 € 147 €

mailto:reservas@jornadasdigestivo.com
https://jornadasdigestivo.com/?seccion=alojamiento&subSeccion=descripcionhotel&identificador=214
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Condiciones Generales

	� Precios aplicables a las noches del 10 y 11 de junio de 2022. Resto de noches 
consultar con la Secretaría Técnica.

	� Precios por habitación y noche.

	� Los precios incluyen el 10% de IVA.

	� Las reservas se realizan en régimen de alojamiento y desayuno.

	� Si requiere factura le rogamos lo indique en el campo habilitado en el formulario 
detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal.

ACREDITACIÓN:
El Congreso se ha estructurado para responder a la actualización médica y 
a la mejora del mapa de competencias del médico de familia. Un programa 
científico orientado a que el médico de Atención Primaria pueda adquirir la 
formación que más se ajuste a sus necesidades formativas, así como de las 
competencias específicas del mapa que se incluye en el programa de DPC-
AP de SEMERGEN y la consiguiente futura recertificación que garantiza la 
cualificación para el ejercicio profesional de la medicina de familia, según 
marca la Directiva Europea de Cualificaciones Profesionales. 

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario 
(RIS) por la Consejería de Salud y Familias de la 

Junta de Andalucía.

Solicitada la Acreditación a la Agencia de Calidad 
Sanitaria de Andalucía (ACSA)
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CRONOGRAMA

Viernes 10 de Junio
09.00 
09.30

09.30 
10.30

10.30 
11.30

11.30 
12.00

12.00 
13.00

13.00 
14.30

14.30 
16.00

16.00 
17.00

17.00 
18.00

18.00 
19.00

19.00 
19.30

19.30 
20.30

Mezquita

Inaugu-
ración 
Oficial 
de las 

Jornadas

Mesa. 
Urgencias 
digesti-
vas en 

Atención 
Primaria: 
¿cuándo 
derivar?

Mesa. Eviden-
cias actuales 

del uso de 
probióticos, 
prebióticos y 

simbióticos en 
algunas de las 
enfermedades 

digestivas 
más preva-

lentes

Mesa. 
Update: 

Minipíldo-
ras

Defen-
sa de 

Comuni-
caciones 
Orales. 

Sesión 1

Mesa. Las 
para-
sitosis 

intestina-
les: esas 
grandes 

olvidadas

Mesa. La 
incontinen-
cia anal en 
Atención 
Primaria. 

¿Qué 
aportan las 
unidades 
anorrec-

tales?

Mesa. 
Ecografía 
abdom-
inal en 

Atención 
Primaria

Hall

Pa
us

a 
Ca

fé

 C
óc

te
l

Defensa de 
Comuni-
caciones 
Póster. 

Sesión 1 Pa
us

a 
Ca

fé

Sala 
Virtual 
Póster

Defensa de 
Comunica-
ciones Vir-
tual Póster. 

Sesión 1 

Sala 
Virtual 

Oral

Defensa de 
Comuni-
caciones 

Virtual Oral. 
Sesión 1 

Sábado 11 de Junio
08:30 
09:30

09.30 
10.30

10.30 
11.30

11.30 
12.00

12.00 
13.00

13.00 
13.15

13.15 
13.30

Mezquita
Mesa. Hígado 

graso no 
alcohólico

Mesa. Manejo del pa-
ciente con Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal 

desde Atención 
Primaria

Mesa. Mitos y realidades de 
las Intolerancias Digestivas: 
Enfermedad Celiaca, Intoler-

ancia a la lactosa

Presentación en 
las Jornadas del 
Blog Gastropri-

maria

Entrega de Pre-
mios y Clausura 
de las Jornadas

Hall

Defensa de 
Comunica-

ciones Póster. 
Sesión 2

Pausa 
Café

     Mesas      Actos      Restauración      Defensa de Comunicaciones
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Colaboradores

Secretaría Técnica


